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 J U I L L E T    2 0 2 4 
MESSES à LE VAL 

MARDI - MERCREDI - VENDREDI à 18h ! 

Mercredi 3 Juillet Messe à l’Ehpad Notre-Dame de Paracol à 14h30 

Attention : Vendredi 5 Juillet Adoration Saint Sacrement à 9h,  

Messe au Sacré-Cœur de Jésus à 10h 

Attention : le 9, 30 et 31 Juillet Pas de Messe 

Du Vendredi 5 au Dimanche 7 Juillet  

Pèlerinage des hommes, époux et pères de famille à Cotignac 

Exceptionnellement Samedi 27 Juillet Messe anticipée au Val à 18h 

MESSES à VINS-SUR-CARAMY 

JEUDI à 10h et SAMEDI (messe anticipée) à 18h (sauf le 27) 

Attention : le Jeudi 11 et Samedi 27 Juillet Pas de Messe 

DIMANCHE  28 Fête de Saint-Christophe Messe à 10H30 à Vins 

DIMANCHE  

9h30 : Office des Laudes 

10h : Répétition des chants de messe 

10h30 : MESSE PAROISSIALE !  

Sauf le Dimanche 28 Juillet : Fête de Saint-Christophe 

La Messe aura lieu à Vins-sur-Caramy à 10h30  

Association Cœurs de l’Assomption ! 

Notre point d’appui pour gérer les projets d’ordre matériel et pastoral de notre 

paroisse. Toute personne de Bonne Volonté peut devenir adhérent. Participation 10€ 

à l’année. Pour plus d’informations : 06 08 74 90 09. 

Adoration et conversation silencieuse avec Jésus Eucharistie  

Venez tous adorer le Seigneur dans le sacrement de l’eucharistie.  

À partir de Septembre 2024, le Vendredi de 17h à 18h. 

Offrir une messe est un Acte d’Amour 

L’offrande reçue lors de la célébration d’obsèques dans notre paroisse du Val et 

de Vins-sur-Caramy permet d’assurer les messes pour les fidèles défunts.  

Messe Le Val : en semaine Mardi, Mercredi et Vendredi 18h, Dimanche 10h30. 

Messe Vins-sur-Caramy : Jeudi 10h, Samedi 18h (messe anticipée). 

 
  3 Juillet 18h : Jean-Marie GUIGUES  

  7 Juillet 10h30 : Éric RAMIREZ  

10 Juillet 18h : Robert BACQUÉ 

12 Juillet 18h : Alexandre et Bernadette MEMBRIBE 

14 Juillet 10h30 : Éric ESTIENNE / Jean-Marie GUIGUES 

17 Juillet 18h : Philippe CARLIER  

19 Juillet 18h : Éric RAMIREZ 

21 Juillet 10h30 : Marthe ARLOTTO / Jeanne AUDIBERT  

25 Juillet 18h : Marcel HEREDIA 10h (Vins-sur-Caramy) 

26 Juillet 18h : Jean-Marie GUIGUES 

27 Juillet 18h : MESSE ANTICIPÉE DE DIMANCHE AU VAL  

28 Juillet 10h30 : FÊTE DE SAINT CHRISTOPHE À VINS-SUR-CARAMY 

  2 Aout 18h : Éric RAMIREZ 

 

 

ogle : Paroisse Val et Vins 

la Page Facebook  ̎Paroisse Val et Vins ̎  

likez - cliquez - partager - commentez 

et le Site Internet : https://val-vins.frejustoulon.fr/ 
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100090379209173
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 UN LIEU DE PRIÈRE, DE RENCONTRE ET DE SERVICE. 

N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER ! 

paroissevaletvins@gmail.com 

04 98 14 73 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

La quête dominicale est indispensable pour le soutien matériel de 

notre paroisse. Merci pour votre générosité. 

 

LE SEIGNEUR AU RENDEZ-VOUS ! 

Nous voici rentrés dans la période estivale de l’été ! Le temps de la fructification 

pour la plupart des plantes et celle des grandes vacances. Un vrai temps lumineux 

car l’ensoleillement dure plus longtemps et le rayonnement solaire est plus 

intense. Durant cette période  ̎faste ̎, comme diraient les romains, il est permis de 

se livrer à certains actes publiques ou privées. Nous, nous pouvons aussi nous livrer 

à la rencontre d’une vie spirituelle plus calme, riche et attentive. Car le Seigneur, 

qui fait rayonner ce temps estival, est au rendez-vous !  

Il reste à la rencontre de tous ! 

Prendre rendez-vous avec la vie spirituelle suppose un exode, un déplacement, 

quitter son quotidien pour aller se mettre un peu à l’écart, se reposer, faire le point 

et respirer lentement. 

 « Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et ployés sous le fardeau, et je vous 

soulagerai… car Je suis doux et humble de cœur… » dit le Seigneur (Matthieu, 

chapitre 11, verset 28). Avec patience et persévérance nous y arriverons ! 

Par les sacrements, en particulier de l’eucharistie, l’Église encourage, donne et 

facilite ce rendez-vous avec le Seigneur (personnel ou communautaire).  

L’Eucharistie nous propose aussi de nous tourner vers le regard maternel et le 

tendre amour de notre Mère du Ciel « à Jésus par Marie » disait Saint Louis-Marie 

Grignion de Montfort (1673-1716).  

Puisqu’elle est notre Mère et que nous sommes ses enfants, demandons-lui son 

intercession : « Marie, femme de l’écoute, ouvre nos oreilles : fais que nous 

sachions écouter la Parole de ton Fils Jésus entre les milles paroles de ce monde ; 

fais que nous sachions écouter la réalité dans laquelle nous vivons, chaque 

personne que nous rencontrons, en particulier celle qui est la plus pauvre, 

démunie, en difficulté. Marie, femme de la décision, illumine notre esprit et notre 

cœur, pour que nous sachions obéir à la Parole de ton Fils Jésus, sans hésitations 

; donne-nous le courage de la décision, de ne pas nous laisser entraîner pour que 

d’autres orientent notre vie. Marie, femme de l’action, fais que nos mains et nos 

pieds aillent « en hâte » vers les autres, pour apporter la charité et l’amour de ton 

Fils Jésus, pour apporter, comme toi, dans le monde la lumière de l’Évangile. 

Amen. » Le Pape François. 

Bon été et belle rencontre… avec le Seigneur !              

Père Alexander GIRON, Curé 

 

GROUPE L’ÉVANGILE AU COEUR 

Par Cœur et par les gestes, apprendre à réciter la Parole du 

Seigneur. Pour toute personne qui désire connaître le goût de 

la lecture de l’Évangile. Au Val tous les mardis de 19h30 à 20h30. 

Sauf pendant les vacances scolaires.  

Plus d’infos au 06 08 74 90 09. 

CHAPELET d’une seule voix je vous salue Marie … 

Découvrir ensemble cette belle prière, répétitive certes mais 

remplie de grâces abondantes. Nous vous invitons à chuchoter 

encore et encore : "Je vous salue Marie ̎. Seul ou accompagné : 

au Val, les mercredis à 17h30 et à Vins les Jeudis à 9h30. 

Sauf pendant les vacances scolaires. 

GROUPE PRIÈRE FRATERNITÉ SAINT-JOSEPH 

Par l’intercession de Saint-Joseph, ce groupe permet aux 

hommes de se rencontrer pour prier et parler ensemble afin de 

confier au Seigneur tout ce qu’ils portent au quotidien. La prière 

est suivie d’un repas tiré-du-sac. Plus d’infos au 06 08 74 90 09. 
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